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Druzyna harcerska
"Wataha Kiernoz"

Koto czytelnicze
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Zajecia specjalistyczne realizowane

w naszym osrodku:

*7 e Zajecia relaksacyjne nakierowane na przedstawianie oraz

doswiadczanie sposobdw regulowania napie¢ emocjonalnych
czerpigc inspiracje z roznorodnych technik relaksacyjnych.
Relaksacja stanowi doskonata mozliwos¢ do poznawania
sposobow radzenia sobie ze stresem oraz poprawe zdrowia
psychicznego poprzez taczenie wielu technik relaksacyjnych
takich jak elementy muzykoterapii, arteterapii, elementy
treningu wechowego, wizualizacji, biblioterapii. W trakcie
spotkan  terapeutycznych  wykonywane s  c¢wiczenia
oddechowe, rozluzniajace, a takze mindfulness.
Miedzynarodowy Program Edukacyjny ,Z kulturg mi do twarzy”
skupia sie na realizowaniu dziatan promujacych kulture wysoka.
Program wspiera wspotprace z placowkami kulturalnymi oraz
srodowiskiem lokalnym odwotujac sie do wychowania w duchu
ponadczasowych wartosci - dobra, piekna, patriotyzmu,
altruizmu. Dziatania pozwalaja rozwijac  umiejetnosc
wspotodczuwania - empatii, a takze stanowig swoiste
przygotowanie do petnienia rol spotecznych w dorostym zyciu.
Program  profilaktyczny  Apteczka Pierwszej Pomocy
Emocjonalnej ukierunkowany na rozwijanie w dzieciach
podstawowych umiejetnosci spotecznych oraz emocjonalnych.
Program poprzez wzmacnianie odpornosci na stres oraz
ksztattowaniu optymistycznego nastawienia do  zycia,
przygotowuje do samodzielnego radzenia sobie w trudnych
sytuacjach. Zajecia oparte sa na metodach redukcji stresu
odwotujacych sie do umiejetnosci koncentracji, uwaznego
oddychania oraz wspierania rozwoju wyobrazni.

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne ukierunkowane Nna
rozwijanie podstawowych umiejetnosci szkolnych takich jak
pisanie, czytanie, liczenie. Poprzez polisensoryczne
doswiadczanie stymulowany jest rozwoj, co ma znaczenie dla
osiggania zamierzonych celdéw edukacyjnych oraz eliminowania
niepowodzen szkolnych. Zajecia prowadzone s3g zgodnie
z zasadami terapeutycznymi, a atrakcyjne formy i metody pracy
skutecznie rozbudzaja motywacje wewnetrzng do
podejmowania wyzwan edukacyjnych.

Konsultacje z psychologiem oraz pedagogiem s3 przestrzenia
do otworzenia nowych horyzontéw myslowych, poznawania
siebie 1 swoich mozliwosci. Dyskusje ze specjalistami moga
pomaoc w opanowaniu umiejetnosci pozwalajacych na radzenie
sobie w réznych zyciowych sytuacjach. Konsultacje uwrazliwiaja
na zadania ptynace z petnienia roli rozmdowcy oraz wspieraja
rozwoj aktywnego stuchania.

Zajecia terapii logopedycznej, ukierunkowane na usprawnianie
aparatu artykulacyjnego i korygowanie wad wymowy.
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W rysie historycznym

Placowka swojg dziatalnos¢ rozpoczeta w 1976 r. pod nazwa
Panstwowy Zaktad Wychowawczy, a od poczatku przebywaty
W niej dzieci z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Na jej siedzibe wybrano budynek, ktory wybudowano w 1936 r.
Z przeznaczeniem na szkote podstawowa w Kiernozi. Jeszcze
w latach 60-tych zostat przystosowany na potrzeby koszarow
wojskowych, w ktorych swojg siedzibe miata jednostka

wojskowa. Poczatki funkcjonowania osrodka

nie nalezaty do najtatwiejszych,

a miato to zwigzek z trudnym

okresem takze w historii catego kraju.

Mimo tego w placowce wytworzyt sie

wyjatkowy klimat oraz swietne relacje

kadry z podopiecznymi.

W miedzyczasie placowka zmienita

nazwe na Specjalny Osrodek Szkolno-

Wychowawczy dla dzieci

Z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Szczegolnie istotny byt rok 1999, w ktorym doszto do zmian

W podziale administracyjnym naszego kraju, a Kiernozia

znalazta sie w granicach wojewddztwa tédzkiego. Wydarzenie

to wymusito wiele zmian organizacyjnych, w tym takze zmian

w samym profilu osrodka, ktdry przyjat nazwe Osrodek Szkolno-
Wychowawczy o charakterze koedukacyjnym, do ktérego

zaczety trafia¢ dzieci majgce zaburzenia emocji.

Przetomowy dla niego okazat
sie takze rok 2004, kiedy to zmienit
on nazwe na Mtodziezowy Osrodek
Socjoterapii, przechodzac
jednoczesnie w kompetencje resortu
edukacji. Wychowankowie kierowani
byli do niego przez Poradnie
Psychologiczno-Pedagogiczne, a nie
Jjak miato to miejsce do tej pory —

przez sady,
W pazdzierniku 2016 r. rozpoczeto

budowe nowego budynku osrodka,
co miato ogromny wptyw na dalsze
jego funkcjonowanie. Do uzytku
oddano go we wrzesniu 2018 r.
rozpoczynajac tym samym nhowy
rozdziat w historii placowki.

Czym specjalizuje sie nasza placowka?

Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii w Kiernozi jest jedna

Z najnowoczesniejszych placowek oswiatowych w Polsce.

Przeznaczona jest dla chtopcdw, ktdrzy z powodu zaburzen
rozwojowych, trudnosci w uczeniu sie i zaburzen
w funkcjonowaniu moga by¢ zagrozeni niedostosowaniem
spotecznym. Wychowankowie przyjmowani sg do osrodka
na wniosek rodzicow.
e Dziatalnos¢ edukacyjna
szkoty podstawowe]
e Oddziatywania opiekunczo-wychowawcze prowadzimy
W szesciu grupach wychowawczych
e Realizujemy cele okreslone w ustawie oraz przepisach
wydanych na jej podstawie
e Stosujemy specjalng organizacje nauki, metod pracy
i wychowania
e Zapewhiamy pomoc psychologiczno-pedagogiczng
e Dbamy o rozwoj] kompetencji emocjonalno-spotecznych
naszych podopiecznych
e Stawiamy na profilaktyke, w tym profilaktyke uzaleznien
* Umozliwiamy zdobywanie wiedzy i umiejetnosci
do kontynuowania nauki w kolejnym etapie ksztatcenia
e Zapewniamy wszechstronny rozwdj wychowankow
oraz warunki do rozwoju zainteresowan i uzdolnien
e Kierujemy sie zasada indywidualizacji w podejsciu
do wychowania
e Ukierunkowujemy nasza mtodziez na dorostosc

realizujemy w klasach [V-VIII

Wspolpracujemy z wieloma

instytucjami oraz jednostkami, m.in.:

e Gminne Osrodki Kultury

e Kluby Seniora

e Biblioteki Publiczne i Gminne

» Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne
« Parafia pw. Sw. Matgorzaty w Kiernozi
» Komenda Powiatowa Policji w towiczu
e Panstwowa Straz Pozarna w towiczu

e Ochotnicza Straz Pozarna w Kiernozi

e Osrodek Zdrowia w Kiernozi

e Szkoty Podstawowe

e Przedszkole Samorzgdowe w Kiernozi

Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien
wychowankow

Jednym z wielu priorytetow jest rozwodj
zainteresowan oraz uzdolnien naszych

podopiecznych. W ofercie naszego osrodka
kot

jest szeroki wachlarz oraz

zainteresowan.

sekgcji

Koto a ktywnego
strazaka

Koto

Koto aktywnego
wypoczyn ku
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Koto wolontariatu Koto szachowe



